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POUR UNE ALIMENTATION DURABLE

dLES LABELS & MENTIONS FIABLES
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@/ LES BONS REFLEXES

@ Pas de label ? Vérifier alors la provenance, la composition... Gare au greenwashing |
@ Preterer des prodults locaux et de saison, Sipossible en circuit court.
® Lviter le gaspillage alimentaire.

-> Lire aussi : Quels sont les labels fiables pour une alimentafion durable ?
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https://www.ecoconso.be/fr/content/quels-sont-les-labels-fiables-pour-une-alimentation-durable
https://ecoconso.be/labels

