écoconso

Vidéos

En vidéo : Virginie et ses astuces tres
«récup’» !
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Passez a I'action !

= Virginie et sa famille se posent les bonnes questions, évitent les achats inutiles et pratiquent la récup'. Découvrez cette démarche dans la fiche « 1,
2, 3, j'éco-consomme » !

Une vidéo c'est court ! Méme si elle n'en parle pas, Virginie a aussi adopté I'alimentation durable. Découvrez comment passer a I'action dans la
fiche « 1, 2, 3, je mange durable »

] Virginie et sa famille agissent aussi en matiere de mobilité. Tenté ? Faites un tour par la fiche « 1, 2, 3, j"adopte la mobilité douce ».

Envie d’échanger idées, expériences et recettes ? Rendez-vous sur notre page facebook !

Pour ne rater aucune info, inscrivez-vous a notre newsletter mensuelle « L’Art d’éco...
consommer ! »
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Cette vidéo est issue de notre campagne "L'éco-consommation plaisir, pratique et pas
chere... Laissez-vous tenter !"

Réalisation Sven Krug - Associative Films

Des réponses personnalisées a vos questions : 081 730 730 | info@ecoconso.be |
WWW.ecoconso.be
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