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Vidéos

En vidéo : Nils a bati une maison
chaleureuse, saine et économe en
énergie !

Nils a auto-construit sa maison dans le cadre d'un habitat groupé. Avec sa famille, ils ont
bati une maison chaleureuse, saine et économe en énergie !
Dans la vidéo ci-dessous, il partage son expérience et ses astuces.



B our passer vous aussi a I'action, découvrez la fiche « 1, 2, 3, je construis ou
2nove écologique ! »

B E‘ga maison de Nils est économe en énergie. Plein d'idées pour économiser I'énergie
ans votre logement dans la fiche « 1, 2, 3, j'économise |’énergie ! »

B Il a aussi prévu des systemes pour économiser I'eau. Bientot disponibles, des
astuces dans la fiche « 1, 2, 3, j'économise I'eau ! »

En trois étapes et grace a une foule de conseils, les fiches « 1, 2, 3 » aident les débutants
comme les plus avancés a progresser dans leur propre démarche d'éco-consommation.
Envie d’échanger idées, expériences et recettes ? Rendez-vous sur notre page facebook !
Pour ne rater aucune info,_inscrivez-vous a notre newsletter mensuelle «L'Art d’éco...
consommer!»

Cette vidéo est issue de notre campagne "L'éco-consommation plaisir, pratique et pas
chere... Laissez-vous tenter !"

Réalisation Sven Krug - Associative Films

Des réponses personnalisées a vos questions : 081 730 730 | info@ecoconso.be |
WWW.ecoconso.be
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