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| Les jeudi 13 mars et vendredi 14 mars 2025

Les constats (inquiétants) d’aujourd’hui,
le monde (souhaitable) de demain, et
nous dans tout ca ?

13/03
au
14/03

« L’avenir n’est pas ce qui va arriver mais ce qu’on va en faire »
Henri Bergson


https://ecoconso.be/fr/types-devenement/formation

Un des remedes a I’éco-anxiété, c’est la découverte des innombrables solutions positives
déja en route auxquelles se raccrocher et la mise en action individuelle et collective vers un
monde plus durable et juste.

Nous vous proposons 2 jours pour prendre le temps de faire le point sur les grands enjeux
environnementaux actuels, sur les avenirs auxquels réver et sur les étapes qui jalonnent le
chemin a parcourir entre les deux.

Dans notre société hyper-connectée, les informations liées a I’environnement et au climat
foisonnent... On entend, on lit, tout et son contraire, au point parfois de ne plus savoir ou
donner de la téte et d’avoir la furieuse envie de I'enfoncer dans le sable pour se couper de
cette morosité...

Essayons de s’arréter un peu et de prendre le temps de construire un bilan (carbone)
concret, compréhensible, réaliste et surtout mobilisable. Détricoter le vrai du faux, se
rendre compte des échelles de grandeur de notre impact individuel et collectif, comprendre
les constats globaux et les enjeux a diverses échelles (de la planéte au niveau local) pour
se sentir informé-e et pouvoir choisir en conscience les modes d’actions qui auront de vrais
impacts et qui nous correspondent le mieux.

Dans la palette d’actions possibles, de la signature de pétitions a I'action directe, des
lanceurs d’alerte au lobbying politique, quelles actions sont a notre portée, comment
pouvons-nous les créer, y participer, les soutenir ?

Quels projets nous appellent et nous portent ? Et puis, au-dela de ce que nous pouvons
faire, il y a cette question cruciale : pourquoi le faire ?

Au service de quel monde voulons-nous mettre notre énergie ?

A quel avenir avons-nous envie de réver et comment commencer des aujourd’hui a en
poser les bases ?

Des milliers d’initiatives existent déja, premieres étapes pour se donner toutes les chances
de voir advenir I’avenir que I'on souhaite. Vivre ou subir, il faut choisir (et agir !).

Public cible : Adultes

Public détaillé : Ces formations s'adressent a toute personne active ou voulant étre active
dans le domaine de I'environnement : personne relais, animateur, guide-nature, INeE,
association, maison de quartier, ong...

Formatrice.eur : Vinciane GRAULICH, Gilles PIRARD
Horaire : de 09h00 a 17h00

Ou : Education-Environnement asbl
Parc du Jardin Botanique
3 rue Fusch - 4000 Liege

Prix : 60 € pour les particuliers
150 € pour les professionnels



Non remboursement en cas de désistement dans les 2 semaines qui précedent le début de
la formation.
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Des réponses personnalisées a vos questions : 081 730 730 | info@ecoconso.be |
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