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Quels sont les labels fiables pour choisir
un vétement durable ?

Pour savoir si un vétement est écologique, équitable, bio ou fabrigué de maniere éthique,
on peut se fier a différents labels textiles repris sur I'étiquette.
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Trouver un vétement écologique et équitable grace aux labels

Comment savoir si un vétement est réellement éco-responsable ? Pour faciliter son choix en
boutique, on peut notamment se laisser guider par les labels que I'on retrouve sous forme
de logo ou pictogramme sur I'étiquette. Attention, un label n’est pas une marque ! Contré6lé
généralement par des organismes indépendants, I'objectif du label est de certifier des
fibres bio, des vétements écologiques, une production socialement responsable, ou des
normes de qualité environnementales ou éthiques.

> Plus d'infos sur les problemes de la mode : Mode et fast-fashion : surconsommation,
pollution, exploitation...
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marques
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Stanley/Stella,
Verde Moscu,
Nudie Jeans, Kings
of indigo, SKFK,
Thinking MU,
dedicated, OPTE ...
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Fair Wear

Armedangels, Kings

of Indigo,
Oui Stanley/Stella,

Verde Moscu,
Nudie Jeans...

Peta Approved

Vegan
Miss Green, Verde
MM -AFFRGYED Oui Moscu, Woron,
VEGAN Mud jeans...
Responsible Down
Standard (RDS
Oui Patagonia,
Woolrich,

Votre marque de textile durable préférée ne trouve pas dans cette liste ? Suggérez-la nous
par e-mail a I'adresse info@ecoconso.be, et nous I'ajouterons a la liste aprés vérification.

A c6té des labels, on peu aussi choisir ses vétements éco-responsables a I'aide d'autres
criteres : type de tissu, provenance, seconde main...

> Lire : Comment choisir des vétements bio, éthiques, éco-responsables ?

> Lire aussi : Un dressing écologique en 5 étapes

Les labels environnementaux

GOTS (Global Organic Textile Standard) : le plus complet
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Le label GOTS a vu le jour pour harmoniser plusieurs labels. Il prend en compte des aspects
sociaux, écologiques, pour la santé et le bien-étre animal. Ce label complet s’'intéresse a
toutes les étapes de transformation du textile : des fibres certifiées bio a la transformation,
en passant par le respect de la santé, la qualité technique, et le respect des travailleuses et
des travailleurs.

Le label revéte deux déclinaisons. Une premiere appellation GOTS « biologique » prétend a
minimum 95 % de fibres bio certifiées, et la seconde nommée GOTS « composé de fibres
biologiques » vise minimum 70 % de fibres bio certifiées.

Le cahier des charges interdit le recours a certains types de fibres comme les fibres
synthétiques et le coton conventionnel par exemple. Il interdit également certaines
substances dangereuses pour la santé, et teste et exige la solidité du vétement.

Des criteres comme l'interdiction du travail forcé ou la non-discrimination sont également
d’application afin de répondre au respect des droits Humains pour les productrices et
producteurs.

Les tests sur les animaux ainsi que certaines fibres provenant de la production animale
sont interdits.

> Voir la fiche détaillée du label GOTS
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SO
\/\}S Cly 2

N
S %
Q Q
S
Ve STRS


https://www.ecoconso.be/fr/content/le-label-global-organic-textile-standard-gots-pour-les-produits-textiles

La Soil Association certifie que le coton, le lin et la laine utilisés dans un textile sont issus
de I'agriculture bio. Cette certification est toujours juxtaposée au label GOTS.

> Plus d’infos sur leur site

Organic Content Standard

Le label Organic Content Standard permet de tracer les matiéres premieres bio sur
I’entiereté de la chaine de production.

Ce label se décline en :

e OCS 100 si les articles contiennent minimum 95% de matieres premieres biologiques ;
¢ OCS blended pour les articles composés de 5 a 95% de fibres bio, en mélange avec
des matieres conventionnelles ou synthétiques.

> Plus d'infos dans la fiche détaillée du label Organic Content Standard

Oeko-Tex Standard 100

OEKO

TEX®

STANDARD
100

Le standard Oeko-Tex 100 (Confiance textile) garantit I'absence de certaines substances
nocives dans les produits bruts et finis. Il va parfois plus loin que les taux précisés par la
Iégislation, en interdisant par exemple I'utilisation de certains produits chimiques qui ne
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sont pas encore réglementés.

Sa reconnaissance internationale lui confere un avantage certain. |l ne porte par contre pas
spécifiqguement attention a I'aspect environnemental, social, ou au bien-étre animal.

> Voir la fiche détaillée du label Oeko-Tex 100

Forst Stewardship Council (FSC)

Le label FSC s’applique aux textiles dont les fibres sont réalisées a partir de matieres
premieres cellulosiques (artificielles) tel que le Tencell, Modal, lyocell.... Ce label assure que
les matieres premieres soient issues de foréts gérées durablement.

Il existe 3 types de label FSC :

e FSC 100% : toutes les fibres proviennent de foréts certifiées.

e FSC mixte : un minimum de 70% des fibres issues de matieres premieres de foréts
certifiées ou recyclées.

e FSC recyclé : 100% du produit est fait a partir de matieres recyclées.

>Voir la fiche détaillée du label FSC

Ecolabel européen
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Seul label officiel de I’'Union européenne, I'Ecolabel européen certifie des vétements
socialement responsables et plus écologiques tout au long de leur cycle de vie. Il comprend
dans ses criteres :

e Un pourcentage minimum de fibres naturelles biologiques (mais pas d’interdiction des
fibres synthétiques) ;

Des procédés de fabrication moins polluants et moins nocifs pour la santé ;

Une qualité et une certaine résistance des textiles ;

Le respect des droits humains fondamentaux sur le lieu de travail ;

La limitation de substances nocives.

> Voir la fiche détaillée de I’Ecolabel européen.

Nordic Swan

Nordic Swan certifie de nombreuses catégories de textiles. Le label interdit notamment les
fibres synthétiques vierges (le synthétique n’est autorisé qu’en cas de recyclage), les
traitements avec des retardateurs de flamme[2], les produits jetables ou contenant du
parfum.

Les criteres du label sont principalement environnementaux, ils assurent :

e Une production de fibres organigues ou recyclées, ou issues de ressources
renouvelables (biosourcées);

e Une limite ou interdiction d’utilisation de produits chimiques (cancérigenes,
perturbateurs endocriniens...) ;

e Une certaine attention a la production en ce qui concerne notamment les émissions
de GES, les eaux usées, I'énergie, les emballage

Le label est aussi attentif a la qualité du produit fini. Celui-ci doit assurer le maintien des
couleurs au lavage et une résistance au rétrécissement.

Une attention est également portée aux respect des conditions de travail pour les ouvrieres
et ouvriers du secteur textile.

> Voir la fiche détaillée du label Nordic Swan
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Slow we are

Ce label n'a pas de cahier des charges mais possede 350 criteres comprenant des
pratiques sociales, économigues et environnementales. Pour étre labellisé une marque doit
répondre a minimum 67% des criteres.

Le label favorise les fibres naturelles, une production raisonnée, le circuit court et I'éco-
conception... Les criteres visent également les conditions de travail des ouvrieres et
ouvriers du secteur textile, le recours prioritaire aux matiéres véganes, et I'absence de
substances cancérigene, mutagene et reprotoxiques .

> Voir la fiche détaillée de Slow we are

Global recycled standard

/" Global Recycled
w._Standard

Ce label assure I'utilisation de minimum de 50% de fibres recyclées dans la composition
totale du textile. Il ne porte pas uniquement sur les fibres. Ses criteres visent également
I’absence de substances nocives pour la santé, le respect des conditions des travailleuses
et travailleurs textiles, et le contréle des rejets (dans I'air, les eaux usées, les déchets...)
durant la phase de production.

> Voir la fiche détaillée du label Global recycled standard (GRS)
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Ecocert textiles

Controle par

ECOCERT

TEXTILE

Appligué aux textiles, le label écocert vise différents criteres environnementaux et sociaux,
et pose des exigences en termes de santé.

Il interdit notamment certaines techniques de fabrication de fibres, et 'utilisation de
certaines substances a risque pour la santé (CMR). Il soumet a une évaluation des
incidences environnementales liées a la production afin de diminuer les impacts sur
I’environnement.

En ce qui concerne les droits des travailleuses et travailleurs, le label interdit le travail forcé
et le travail des enfants, et assure notamment I'obligation de liberté d’association et de
lutte contre la discrimination.

> Voir la fiche détaillée du label Ecocert Textiles

Les labels équitables et soucieux des travailleuses et
travailleurs

World Fair Trade Organisation
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L’organisation mondiale du commerce équitable (WFTO) regroupe des entreprises membres
a travers 76 pays. Elle garantit et contréle I'intérét des travailleurs, des fermiers et des
artisans via le respect de plusieurs aspects :

e droits humains ;


https://www.ecoconso.be/fr/content/le-label-ecocert-pour-textiles

équité des genres ;
économie circulaire ;
entreprises sociales ;
agriculture durable ;
e ressources naturelles.

> On peut trouver des marques membres dans leur catalogue en ligne.

Fairtrade

FAIRTRADE

Le label Fairtrade s’intéresse particulierement a la production de coton. Il garantit les
criteres suivants :

¢ sociaux : organisation syndicale, conditions de travail réglementées, interdiction du
travail des enfants...

e environnementaux : agriculture raisonnée, pas d’'OGM, interdiction de certains
pesticides...

e économiques : prix minimum garanti, relations commerciales transparentes,
réglementation des flux de marchandises...

> Voir la fiche détaillée du label Fairtrade.

Fair Wear Foundation
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L’initiative Fair Wear Foundation (FWF) s’intéresse au respect de criteres sociaux dans
I'industrie textile. Il ne s’agit donc pas d’un label au sens strict. Le logo de la Fair Wear
Foundation peut toutefois étre apposé sur des étiquettes de produits si I'entreprise
s’engage aupres de la fair wear a respecter les droits des travailleuses et travailleurs au
travers de plusieurs criteres.

Les conditions de travail telles qu’un salaire correct, le libre choix du travail, le droit a la
liberté syndicale et a la concertation collective, I'interdiction de discrimination... sont
assurées pour les marques membres de la fondation. Des plans d’amélioration concrets
sont mis en place régulierement afin de faire progresser le secteur textile. Représentée par
des fédérations d’employeurs, des syndicats et des ONG, la FWF contréle et inspecte elle-
méme la mise en ceuvre des plans d’amélioration des membres.

> Voir la fiche détaillée de la mention Fair Wear

Les labels soucieux du bien-étre animal

Peta Approved Vegan

{VEGAN]

Laine, duvet, cuir, fourrure, agora, mohair... de nombreuses matieres textiles sont d’origine
animale. Le label Peta Approved Vegan certifie I'absence de source animale dans la
composition du vétement, et des tests qui n‘impliquent pas les animaux.

Le label s’applique aux fournisseurs et aux marques. Celles-ci peuvent arborer le logo sur
leur étiquette sans contr6le indépendant, mais doivent signer une déclaration d’assurance
attestant que le produit est végan.

> Les marques européennes engagées avec ce label sont listées sur le site de la Peta.

Responsible down standard (RDS)
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Ce label s’appligue aux textiles produits a base de duvet et de plumes. Il s’agit d'un label
gui garantit la protection des oies et des canards élevés pour produire du duvet et des
plumes « sans cruauté ».

> Voir la fiche détaillée du label RDS

Comment évaluer une marque sans label ?

Toutes les marques éco-responsables n’affichent pas de label. Comment s’y retrouver des
lors, et s’assurer que |I'achat du vétement s’inscrit dans une démarche de durabilité ?

Pour se faire une idée, on peut glaner de lI'information sur les sites internet et/ou
applications good on you et Fashion Checker d’Ach’ACT. Good on you compare les marques
de facon indépendante et leur attribue une note en lien avec le respect de I’environnement,
des criteres sociaux et le bien-étre animal. Le fashion checker permet quant a lui de
s’assurer de la garantie d’un salaire vital pour les travailleuses et travailleurs du secteur
textile.

Une autre bon réflexe est de vérifier la composition du vétement, celle-ci est indiquée sur
I’étiguette. Qu'un vétement soit composé de fibres synthétiques, naturelles ou artificielles
donne une idée de son caractere éco-responsable. Chaque type de fibres a des avantages
et inconvénients qui permettent de se faire un premier avis sur le vétement.

> En savoir plus dans l'article Quel textile écologique choisir pour ses vétements ?

Plus d'infos

¢ Comment choisir des vétements bio, éthigues, éco-responsables ?

Coton, lin, chanvre & co : tout savoir sur les fibres textiles végétales

Laine, cuir, soie & co : tout savoir sur les fibres textiles animales

Tout savoir sur les fibres textiles artificielles ou "semi-synthétiques"

Nylon, polyester... : tout savoir sur les fibres textiles synthétigues
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[1] Les principes de I’agriculture intégrée sont définis par le programme IPM de
I'Organisation des Nations unies pour I'alimentation et I'agriculture (FAO) ou par des
systemes de gestion intégrée des cultures incorporant les principes de la lutte intégrée.
Celle-ci minimise I'utilisation de pesticides et differe en fonction des régions du monde
concernées.

[2] Les retardateurs de flamme sont principalement a base de brome. lls sont suspectées
d’étre des perturbateurs endocriniens avec une influence sur le développement du systeme
nerveux. (Source : Asef)
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